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mm) Presentacion

Estimado docente de bachillerato...

El siguiente manual tiene como propoésito orientarle en el uso de las
lecciones interactivas, disefiadas para enriquecer la ensefianza vy
aprendizaje dentro del curso de Fisica III de la Escuela Nacional

Preparatoria de la UNAM.

El material presentado se encuentra dividido en unidades que coinciden
con el programa oficial de la materia “Fisica III” de la ENP — UNAM,
aprobado por el Colegio de Fisica. A su vez, cada unidad se divide en
lecciones interactivas, el numero de éstas dependera del contenido a
abordar dentro del programa.

En cada leccidn interactiva se sugieren estrategias didacticas, mismas que

puede adaptar de acuerdo a las necesidades de sus alumnos y clases.

Recuerde que...

Puede acceder al programa vigente de Fisica III en la
siguiente direccion electronica. Para ello oprima la tecla
Ctrl + clic.

http:/ /dgenp.unam.mx/planesdeestudio/cuarto /14

01.pdf



http://dgenp.unam.mx/planesdeestudio/cuarto/1401.pdf
http://dgenp.unam.mx/planesdeestudio/cuarto/1401.pdf

Distribucion del contenido

A continuacion, se muestra una tabla con las unidades oficiales
en las que se imparte la materia Fisica III. En este caso se
incluyen las lecciones interactivas de las cuales puede disponer

para impartir los temas.

Unidad tematica que Nombre de la Formato
cubre leccién interactiva

Unidad 1.

Introduccion al Introduccion Notebook | nb.
cursoy la
relacion de la
Fisica con el
entorno social.

Unidad 2. Caida libre Notebook | nb.
Movimiento Notebook | nb.
Interacciones rectilineo acelerado
mecanicas. Trabajo y Notebook | nb.
Fu,er%a y energia
movimiento.

Leyes de Newton Notebook | nb.




Unidad 3. Notebook nb.
Ley Gay Lussac
Interac.ciones Sistemas de trabajo Notebook = nb.
térmicas, adiabatico
procesos
termodinamicos Principio de Pascal Notebook = nb.
y maquinas Principio de Notebook nb.
térmicas Arquimedes
Principio de Bernoulli Notebook nb.
Ley de Boyle Notebook = nb.
Presion atmostérica Notebook nb.
Unidad 4. Coulomb Notebook nb.
(Carga eléctrica)
Interacciones -
eléctricas y Electricidad (Faraday) Notebook | nb.
magfleucas. Electromagnetismo Notebook = nb.
Fenomenos
Luminosos Circuitos eléctricos Notebook nb.
Unidad 5. Modelo de Thomson Notebook = nb.
Modelo de Rutherford Notebook nb.
Estructura de la
materia Expetimento de Notebook nb.
Millikan
El efecto fotoeléctrico Notebook nb.




Uso didactico de las lecciones
Interactivas




Unidad 2

—>

Interacciones mecanicas.
Fuerza y Movimiento.

Tome en cuenta que...

Lecciones interactivas
por unidad

4

Compatibilidad con
las modalidades

» Semipresencial
e Presencial
e A distancia o en linea

Tiempo definido de
abordaje de la unidad

36 horas

Recursos necesarios

Equipo de computo
Acceso a internet
Red Universitaria de Aprendizaje- RUA




‘ Leccion: Trabajo y Energia

. Objetivo de la leccion interactiva

- Definir y dar un ejemplo de los siguientes conceptos:
trabajo, energiay energia cinética.
- Comprender la relaciéon que existe entre fuerza y trabajo.

- Comprender la diferencia que existe entre trabajo y energia.

@ Estrategia didactica sugerida

I. Inicie la leccidon presentando los objetivos.

II. Posteriormente indague los conocimientos previos con
los que cuentan los alumnos sobre las siguientes
interrogantes:

¢Qué es trabajo?
¢Qué es energia?
¢Qué es fuerza?

¢Qué es la energia cinética?




III. Teniendo como antecedente las respuestas de los alumnos,
presente la definicion de tales preguntas.

?

IV. Comience con la técnica expositiva del tema a tratar.
Puede apoyarse de la teoria que se encuentra en la
leccion interactiva.

2. Introduccién
En mecénica cldsica, se dice que una fuerza realuiza un trabajo cuando altera el estado de movimiento de un cuerpo.

El trabajo de la fuerza sobre ese cuerpo sera equivalente a la energia necesaria para desplazarlo de manera acelerada. El trabajo es una

magnitud fisica escalar que se representa con la letra W (del ingles Work) y se expresa en unidades de energia, es decir, en julios o joules (J).

3. Trabajo

3.1 Concepto de Trabajo

El concepto de trabajo, en Fisica, estd infimamente relacionado con las transformaciones que sufren os
cuerpos. De entre todas ellas, una de las mas evidentes y comodas de estudiar s |a de las transformaciones
mecanicas (las transformaciones en el estado de movimiento de un cuerpo). En este apartado vamos a
introducir €l trabajo tal y como lo entendemos en Fisica; centrandonos sobre todo en un tipo de trabajo
especifico denominado trabajo mecdnico. Por otro lado, en apartados anteriores imtrodujimos el concepto de
fuerza y el de desplazamiento. En este apartadoe supondremos un punto material que se desplaza en linea
recta sobre el gue actia una fuerza constante.




4. Energia
4.1 Concepto de Energia
Cuando un cuer mueve, tiene la capacidad de transformar su entorno. Esta capacidad de produc sformaciones constituye en Fisica el concepto de ener
ejemplo, cuando un cuerpo en movimiento choca con otro, se modifica el estado de reg o movimiento de am Por ello decimos que el primer cuerpo

tenia energia: tenia la capacidad de producir transformaciones. A esta energia debida al movimiento se le denomina energia cinética. Vamos ILIEGER

Definimos la energia cinética como aquella que posee un cuerpo por el hecho de moverse. Su valor viene dado por-
s

m: Masa del cuerpo en movimiento. Su unidad de medida en el S ma Internacional es el Kilogramo (K

or de la velocidad del cuerpo en movimiento. Su unidad de medi tema Internacional es el metro

E. : Es la energia cinética del cuerpo en movimiento. Su unidad de medida en el Sistema Internacional es el Julio (J).
4.2 Relacién energia cinética - momento lineal

Podemos relacionar la energia cinética con el valor del momento lineal de wn cuerpo p = m (v) multiplicando y dividiendo la expresion anterior por -

La cantidad de movimiento o momento lineal es una magnitud vectorial que relaciona la masa locidad de un cuerpo.
4.3 Energia cinética de un conjunto de particulas

La energia cinética de un conjunto de particulas se calcula sumando las energias cinéticas de cada una de ellas.

IV. Pida a sus alumnos que expongan un ejemplo de la vida
cotidiana de las definiciones presentadas.
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¢Cuales son los tipos de energia que existen al realizar un trabajo?




V. A continuacion se utilizara el simulador que ofrece la leccion.

Para ello, proporcione las siguientes instrucciones:

1) Esperar a que el simulador cargue correctamente. Debe
observarse una pantalla como se muestra:

2) Aclarar a los estudiantes las opciones para manejar el
simulador.

> [

Pause

|
@ Reset

. Botones de
Simulador 1. desplazamiento

3.4 Simulador de una caja con una fuerza aplicada para obtener up® 40

Trabajyo




VI. Los estudiantes realizaran en equipos los siguientes

ejercicios:

Ejercicio 1.

Una escalera de 3.0 m de longitud que pesa 200 N tiene su centro de gravedad a 120 em del mivel infenor.
En su parte mas alta tiene un peso de 50 N, Caleule el trabajo necesano para levantar la escalera de una
posicion honzontal, sobre el piso, a una vertical.

El trabajo que se realiza {contra la gravedad) consta de dos partes: una es el trabajo para elevar el centro
de gravedad a una altura de 1.20 m v otra el trabajo para elevar el peso que se encuentra en la parte mas alta
hasta los 3.0 m. Entonces

Trabajo realizado = (200 Ny 1.20m) + (50 NN3.0m) = 0.39 kJ

Ejercicio 2.

iCuanto trabajo se realiza contra la gravedad al levantar un objeto de 3.0 kg a través de una distancia
vertical de 40 em?

Es necesaria una fuerza externa para levantar el objeto. 51 el objeto se eleva con rapidez constante, la
fuerza de elevacion debe ser igual al peso del objeto. El trabajo realizado por la fuerza de elevacion es a lo
que se refiere como trabajo realizado en contra de la gravedad. Ya que la fuerza de elevacion es mg, donde

m es la masa del objeto, se tiene
Trabajo = (mg)(h)cos 8) = (3.0 kg ® 981 N)(040m){1) = 121]

En general, el trabajo realizado en contra de la gravedad al elevar un objeto de masa m a través de una distan-
cia vertical h es igual a mgh.

Retomado de: Bueche, F.; E. Hetch. Fisica general. 10a ed. México, McGraw Hill, 2007. (Serie
Schaum).P.65.




VIII. Por ultimo, haga una recapitulacion de lo visto, tratando de
retomar los puntos principales de la leccion.

Temas principales:

# Trabajo y energia
# Energia cinética
# Fuerza

# Recordar: un mapa conceptual, una
lluvia de ideas, u otros recursos pueden
reforzar el tema en cuestion.

I
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Técnicas de Técnicas de

Lluvia de ideas Trabajo en equipo

Interrogatotio Trabajo individual

Expositiva Uso de simulador
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